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（文／董增華）前幾年我花了許多時間在研究顆星公式，大部份的顆星公式，

看起來都是源自相同的一套系統，其中有加法制、減法制、鑽石制等。這幾種顆

星公式皆使用順塞的打法，然而母球的路線會因為順塞的旋轉值與力道大小而改

變，使得套用公式解球時，多少會產生誤差。

環境變因

研究顆星公式一段時間之後，我的心中產生了一些疑問，主要的問題來自於解

球的誤差上。實驗顆星公式的準確度時，多多少少都會發生少許的誤差，這種誤

差可能來自於環境的變化，像是球檯布新舊、顆星條新舊、球打蠟與否、空氣濕

度等。為了精準的解球，遇到不同的球檯，必須要了解前述的幾種變因對解球路

線的影響。

曾經我也請教過開侖委員會主委楊要輝，他表示如果要解三顆星，能不下塞一

定是最準，他也為我示範了一球他向日本教練學的中桿解球公式。可是不論加法

制、減法制、鑽石制，都是要打順塞的打點。因

此，這些公式在楊主委的標準下，等於是先天不

良的東西，我也就沒問下去了。當時我想，若有

空時，乾脆自己來研發一套中桿的顆星公式，不

過，隨著時間漫漫淡忘，也就漸漸忘了這件事

情。

沒想到，事隔幾年，今年11月26日的全國教練
講習會，林啟明教練從韓國帶回來的「鑽石制長

方形斜角推算法」剛好是一種中桿的解球公式，

就像久旱逢甘霖地降在我的頭上。這個「鑽石制

長方形斜角推算法」（圖1）的圖解很像「加法制
顆星公式」（圖3），但是在第三顆星的落點剛好
差2，因為加法制，順塞產生2個顆星點的偏移。

下塞的誤差

為什麼打順塞解球，會被說成「先天不良」呢？因為下塞解球會有母球偏斜

嗎？不是，事實上母球偏斜對路線的影響沒這麼大，也不用考慮。影響較大的是

母球的旋轉值，因為母球的水平旋轉碰顆星後會改變反射角，也會受球檯布摩擦

而減少旋轉值（隨著滾動距離而漸漸變小）。

如果要在不同的距離下出桿，並且讓母球在觸碰顆星時有相同的旋轉值，就像

在不同的距離下打定桿一樣，必然要調整打點或力道。這種打法比起中桿的顆星

公式，增加了一項左右塞的變因，困難了許多，穩定性明顯變差。

我也曾經嘗試過，將加法制顆星公式通通不下順塞，看看是否可以套用公式

（第3顆星數值通通減2的效果）的中桿顆星公式。實驗的結果，得不到固定的數
據。原因是打中桿走三顆星的球路，去與回的路線不是平行線（圖2），而加法制
會接近平行線（圖4），您可以自己畫畫看。這兩種顆星公式的計算基礎是不一樣
的。

鑽石制長方形斜角推算法的好處是使用中桿，這樣的解球只需要考慮環境變因

修改出桿力道即可。除了可以準確預知每一個顆星的落點，還可以試打公式路線

來觀察現場環境。好處多多，值得各位來練練看。

不下塞的顆星公式 

林啟明教練

長方形斜角圖解

（圖1）使用中桿，打1中1。

（圖2）去回路線不平行。

加法制圖解

（圖3）使用順塞，4+4=8。

（圖4）去回路線平行。

鑽石制長方形斜角推算法的好處是使用中桿，除了可

以準確預知每一個顆星的落點，還可以試打公式路線來

觀察現場環境。好處多多，值得各位來練練看。

行事曆公告

WPA 世界花式撞球協會11月28日公告：

10號球規則修定，開球進10號球，需擺回腳
點，不算贏得該局。以下為10號球規則新定版
增修規定。

-------------------------------------
10號球是一種指定袋的比賽，比賽中使用
1~10號10顆目標球及母球。每次出桿，母球
必須先碰撞球檯面數字最小的球才算合法擊

球，並依數目小至大一直到將10號球打進袋者
贏得該局，衝球若進10號球，10號球再擺回腳
點，選手繼續球局。每次擊球只能指定一球，

（見規則5），除了開球時，不需指定任何
球。

9. 置於腳點
如果在犯規、Push Out、開球進10號球，或沒
有指定袋時打進10號球，或者10號球意外進了
錯誤的袋口，或者10號球跳出檯面，10號球要
拿回檯面置放於腳點。其他球則不用。

-------------------------------------
另外，WPA在11月25日也有下列表示：
1、對於10號球世錦賽獎金的延遲發放，非常
抱歉，未領到獎金的選手將在下星期領到。

2、菲律賓公開賽2009年行程照例舉行，但最
快會於6月開賽。
3、2009年的10號球世錦賽仍繼續舉行，日期
也將在下星期前定案。

APBU推薦我國張恩隆擔任WPA委員

上圖WPA委員會議後合影。張恩隆任期4年，
前排左一張恩隆，前排左二為凃永輝理事長。

張恩隆目前也是協會司諾克委員會主委。

WPA News
You should know.

WPA男子2008年11月10最新排名：

1 Ralf Souquet (GER) 蘇魁
2 Daryl Peach (GBR) 皮奇
3 Mika Immonen (FIN) 伊孟南
4 Niels Feijen (NED) 菲燕
5 Darren Appleton (GBR) 艾波頓
6 Shane Van Boening (USA) 凡柏寧
7 Wu Chia-ching (TPE) 吳珈慶
8 Ronnie Alcano (PHI) 亞卡諾
9 Roberto Gomez (PHI) 高梅茲

10 Vilmos Foldes (HUN) 弗戴許
11 Satoshi Kawabata (JPN) 川端聰
12 Dennis Orcollo (PHI) 歐古羅
13 Marcus Chamat (SWE) 查馬特
14 Corey Deuel (USA) 杜爾
15 Warren Kiamco (PHI) 奇岩高
25 Chang Jun-Lin (TPE) 張榮麟
30 Ko Pin-yi (TPE) 柯秉逸
37 Kuo Po-Cheng (TPE) 郭柏成
40 Fu Che-wei (TPE) 傅哲偉

男子世界最新排名

10號球規則新修定

撞球運動協會2008~2009年行事曆  電話02-2728-1993 更新：12/01

日期 比賽賽事

08.12.12-14 2008年撞球運動科學研討會－文化大學

08.12.13-16 菲律賓9號球公開賽會內賽－Bacolod市

08.12.14 全國司諾克撞球排名賽總冠軍賽

08.12.15-16 第221站全國職業撞球排名賽 (9號球)－高雄市FIFTY撞球概念館 
07-223-4678

08.12.17-21 菲律賓 Tagaytay Cup-BSCP

08.12.26-28 97年高雄市B C級裁判教習會 高雄市體育會撞球委員會 0932-750-737

08.12.31-01.04 2008年緯來女子職業撞球大賽總冠軍賽-桃園台茂

09.01.07-11 2008年緯來男子職業撞球大賽總冠軍賽-桃園台茂

09.01 2009年花式撞球男女子國手選拔賽第一階段－台北球聖撞球館

09.01.16-18 2009首屆花球9號兩岸交流－男女組

09.02.08 華園盃長青組巡迴賽第九站－鐵人民歌撞球館

板橋市文化路一段268號B1 02-2252-2992

09.02.12-14 EPBF Diamond Nine Euro-Tour-tba

09.02.19-22 BCA Joss Northeast 9-Ball Tour Turning Stone Classic-Verona,NY USA

09.03.10-16 APBU 女子9號球錦標賽－韓國

09.03.10-12 廣州台球商品展－廣州

09.03.12-15 Brunswick European Open event-Oberhausen Germany

09.03.16-22 Raya Sports Philippine Open-Manila Philippines

08.03.21-22 JAPAN OPEN-M-W-TOKYO（9男4女）02-2728-1993

09.03.25-28 EPBF Diamond Nine Euro-Tour/Dynamic Italy Open-Naples Italy

09.03.26-29 APBU 女子9號球錦標賽－廈門

09.03.29-04.05 安麗世界女子花式撞球公開賽－台北

09.04.05-11 WPA 男子8號球世界錦標賽－Fujairah 阿拉伯聯合大公國

09.04.15-26 EPBF European Championships for Men,Women and Wheelchairs

09.04.17-19 GUINNESS亞洲巡迴賽#1-

09.05.01-03 APBU Asian Team VS Europen ＆ American Team 歐美－中國 2+2

09.05.09-11 97學年度全國大專撞球錦標賽－文化大學（要求轉播）

09.05.10-16 Predator 10-Ball Championships-Las Vegas,NV USA

09.05.20-22 EPBF Diamond Nine Euro-Tour/Dynamic Germany Open

09.05.20-24 Dragon Lucai Hybrid Invitational Classic-USA

09.05.28-31 APBU Asian VS 歐美 –中國
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TV GAMES
IT'S SHOW TIME

2008男子職業撞球大賽第三站賽程

10月20日 A組 陳英傑 王泓翔 楊清順 分組冠軍：王泓翔
10月27日 B組 張皓評 鄭從華 呂輝展 分組冠軍：鄭從華
11月03日 C組 吳珈慶 張裴瑋 吳育綸 分組冠軍：吳珈慶
11月10日 D組 傅哲偉 古田和男 柯秉逸 分組冠軍：柯秉逸
11月17日 決賽 冠軍王泓翔 亞軍吳珈慶 季軍鄭從華、柯秉逸

職業撞球大賽總冠軍賽預告

2008年緯來女子職撞大賽總冠軍賽 08.12.31-01/04 桃園台茂 
2008年緯來男子職撞大賽總冠軍賽 09.01.07-01/11 桃園台茂

2008男子職業撞球大賽第三站網站預測冠軍投票結果

排名 答案 得票數(票) 得票率(%)

1 柯秉逸 102 30.0

2 楊清順 77 23.0

3 吳珈慶 48 14.0

4 王泓翔 28 8.0

5 呂輝展 22 7.0

投票人數：335人 網站：http://www.baroc.org

第41屆全日本撞球錦標賽男子組前四：左起大井直
幸 JPN、亞卡諾 PHI 、伊孟南 FIN、加比卡 PHI。
本屆我國僅有吳珈慶打進16強，列名第9。

第41屆全日本撞球錦標賽女子組前四：左起河原千
尋 JPN、潘曉婷 CHN 、周婕妤 TPE、張舒涵 TPE。
前16強中，我國佔了7位，除了周婕妤、張舒涵外，

還有柳信美、譚湘玲、林沅君、賴慧珊、蘇憶雲。中

國也有4位選手擠進16強，異軍突起。

全日本錦標賽
周婕妤亞軍

全日本錦標賽冠軍合影

伊孟南、潘曉婷

（文／董增華）參加本屆2008年教練講習會的學員有撞球場業者、
撞球場從業人員、學校職員、退休的撞球愛好者、職業撞球選手、大

專院校學生等，報名人數雖然遠不及第一屆開辦時的

盛況，參與者懷抱對撞球運動的熱情可謂不減當年。

講習會安排的講師陣容堅強，有行政院體育委員會

競技運動處處長吳俊哲先生、文化大學體育室室主任

暨館長江界山教授、中華奧會禁藥管制委員詹德基教

授、中華民國撞球運動協會凃永輝理事長、秘書長蕭
永熙、副秘書長李志男、教練委員會主委周俊賢及三

位國家級教練林啟明、林申勇、方小郎。每一位講師

講授各專業領域的課程，讓與會的學員在密集的三天

裏得到豐富的新知。

雖然只有短短的三天時間，但蕭秘書長表示，講習會課程與講師

的安排全都經過精心設計，參與學員可以一次通盤了解撞球教練的內

涵。而我全程聽完所有24小時的課程，希望在記憶猶新的時刻，將講
習會中精彩的一面用文字呈現給

各位感興趣的朋友。

第一天（11月24日）

理事長上第一堂課，他對國

際撞球組織的現行運作情況如

數家珍，例如菲律賓的10號球
世錦賽、菲律賓RAYA公司、英
國Matchroom公司、WPA世界
花式撞球協會、UPA美國男子職
業撞球會、BCA美國撞球商業會
的各種疑難問題，讓學員們聽

得津津有味。

吳處長說明政府如何為亞奧運奪牌的選手安排教職，也說明體委會

對培訓教練的政策，並期勉年輕的教練繼續朝選手之路奮戰。

江教授主講運動科學，講授的內容涵蓋許多世界最新的研究成果

及實例，例如今年奧運游泳項目的海豚裝、射箭、…等，從教練的角

度切入運動科學領域，講到生理學時，也為學員說明撞球的能量系統

（ATP系統及有氧能量系統）。

詹教授主講運動禁藥管制，主要從世界管制運動禁藥組織

（WADA）說明運動禁藥的現行管制規定，中間也說明各種禁藥實
例，例如我國曾經發生的棒球、舉重，也講到坊間的感冒藥、中藥丸

可能含有的禁藥成份。另外，也講了一些取巧而被禁止的方法。例

如：長跑選手在比賽前期一段時間抽出自己的血液，在比賽前再輸

入，以提高自己的血紅素濃度，聽了覺得不可思議。

第二天（11月25日）

周主任委員為大家講述8號球、9號球、14-1三種熱門比賽的規則，
因為他過去長時間擔任撞球裁判長，比賽中遇到過的各種疑難雜症非

常多，娓娓道來，講完整整2小時，一直到下課。例如：打8號球時一
顆球出現僵局（如下圖），裁判會如何處理。

李副秘書長講述WPA世界花式撞球協會正式規則、賽會須知與記
錄，他長年擔任國際賽會的行政工作，又參與撞球規則翻譯工作，對

撞球規則及賽會解說是不二人選，原本課程設計是要主講撞球英文，

後來修改了課程，沒有聽

到撞球英文的部份。

蕭秘書長主講教練職責

及選手管理，他經常帶領

選手到國外比賽，尤其有

多次亞運帶隊經驗。他舉

南韓釜山亞運夏揮凱奪得

撞球金牌的心路歷程，告

訴學員，一個好的教練，

最重要的是了解每一位選

手，那怕是他的家庭、學業，教練都要知道。對於敵情的掌握，更要

用盡各種方法，務求能夠提早得到情報，知己知彼、百戰百勝。

林申勇教練為大家講解1顆星、2顆星、3顆星的解球，讓學員們輪番
上陣。打撞球的人，大部分沒有背顆星公式，而

是憑感覺解球。狀況好的時候，沒什麼問題，狀

況不好的時候，解球會出現差很多的情況。這時

候，如果有學顆星公式的解球，就不會差太多。

撞球名人堂球館的劉則賢先生下課後表示感到收

穫豐碩。

晚上，學員集合在協會附近的餐廳共進晚餐、

小酌同歡。凃理事長曉諭年輕的學員工作之餘要
注意身體健康。

第三天（11月26日）

方小郎教練以他的教材「吸血秘笈」為學員講

解中桿的打法，這一套教材非常適合用來教學，他的方法很單純，方

教練以「懶人方法」稱之。這個方法是以固定的球桿、固定的打點，

在不同的距離打出定桿的力道。當力道固定了以後，再以打點的高低

桿偏差值來控制推桿與拉桿。只要看他示範一次，相信大部分的人很

快就能理解了。

林啟明教練為學員們解說Jorgen Sandman先生（桑德曼，瑞典人，
曾任WCBS世界撞球聯盟會長，現為WCBS榮譽會長。）設計的Playing 
Ability Test（撞球能力測驗）的初級教材。以Flash動畫方式為學員們
講述如何進行測驗，並且請球技最好的學員：職業選手陳英傑示範，

課程中也為學員示範一些特技球，最後再為大家帶來韓國的鑽石制長

方形斜角推算法，課程內容非常豐富。

講習會結束前，進行最後一節的筆試及口試，學員們在一點點緊張

中完成考試，為講習會畫下完美的句點。

教練講習會
想知道撞球教練的撇步有那些？

全日本錦標賽

女子組前四名合照

全日本錦標賽

男子組前四名合照


